
Bündner Männertagung
Davos 2025

Samstag, 11. Januar 2025
Sonntag, 12. Januar 2025
Hotel Seebüel
7265 Davos Wolfgang

Was ist die Bündner Männertagung?

Seit mehr als 50 Jahren engagiert sich ein Team dafür, Männer zu 
einer Tagung einzuladen. Auf der Grundlage des christlichen Glau-
bens wollen wir unserer Verantwortung in Familie, Beruf und 
Öffentlichkeit gerecht werden. Wir verstehen uns als eine überkon-
fessionelle Arbeitsgemeinschaft.

Eines der Hauptanliegen ist, Männer aus den verschiedenen Orten
und Talschaften des Kantons miteinander in Verbindung zu bringen, 
um Gedankenaustausch und christliche Gemeinschaft zu ermögli-
chen.

Ergänzend legen wir Akzente auf aktuelle Brennpunkte des 
gesellschaftlichen und kirchlichen Alltags sowie auf praktische 
seelsorgerliche Ermutigung. Vorträge und Gespräche in offener 
Atmosphäre helfen, den eigenen Lebensweg zu klären.

Hotel Seebüel
Prättigauerstrasse 10
7265 Davos Wolfgang

bitte
frankieren

Bündner Männertagung
Davos 2025

Kompass für ein gutes Leben
Referent: René Meier



Bündner Männertagung
Davos 2025

Tagesgast Samstag Tagesgast Samstag+Sonntag Übernachtung 

(Preis pro Person inkl. Frühstück)        (x) = beschränkte Anzahl)
Einzelzimmer Du/WC, mit Seesicht      CHF.  137.– (x)
Einzelzimmer Du/WC, nordseitig     CHF.  124.– (x)  
Doppelzimmer Du/WC, mit Seesicht  CHF.  117.– mit Zimmerkollege 

Name/Vorname:

Adresse:

Plz/Ort:

Telefon:

E-mail:

Anmeldung – Bündner Männertagung 2025

 

Programm

Sonntag, 12. Januar 2025
10.00  | Gottesdienst in einer Davoser Kirchgemeinde

Abschluss mit Mittagessen

Kosten
Mahlzeiten Tagesgast Samstag Fr. 65.-
Mahlzeiten Tagesgast Samstag und Sonntag Fr. 92.-
Kollekte zur Deckung der Tagungskosten.

Anmeldung mit nebenstehendem Talon an:
Hotel Seebüel, Prättigauerstr. 10, 7265 Davos Wolfgang

oder Telefon 081 410 10 20
info@seebuel.ch
www.seebuel.ch

   

 

 

 

Spezielle Wünsche zum Essen (Allergien):

René Meier moderierte im Schweizer 
Fernsehen während 11 Jahren die 
Sendung „Fenster zum Sonntag“. Im 
Rahmen seiner Firma redens-art hält er 
Workshops, Referate und Coachings.
Er schult und berät Unternehmen, soziale 
Institutionen und Kirchen in Kommunikati-
on und sozialer Kompetenz. Er ist Autor 
des Buches «Kompass für schwierige 
Gespräche; das EIGER-Modell». 
René Meier war während 35 Jahren in 
einer Teilzeitstelle als Pfarrer tätig. Er ist 
seit 42 Jahren verheiratet, Vater von zwei 
Söhnen und 2 Grosskindern. Er bewegt 
sich fürs Leben gern in der Natur. 
Wandern, E-Bike Fahren und seit Neues-
tem «Weitwanderungen», sind seine 
grossen Leidenschaften.

«Kompass für ein gutes Leben»  -  ein grosser Titel für einen einzigen Männertag! 
Aus all den vielen Aspekten, die zu einem guten Leben führen können, werden wir uns 

mit drei Themen befassen.

Was für ein Verhältnis habe ich zu mir selbst? Wie gehe ich mit mir um? 
Was hilft mir, mit mir selbst einigermassen «im Lot» zu leben?

Wie gehe ich mit Veränderungen in meinem Leben um? Wie «verände-
rungsfreudig» bin ich? Wie gehe ich mit ungeliebten, vom Leben aufge-
zwungenen Veränderungen um?

Die Kunst, gute Entscheidungen zu treffen, ist ein weiterer wesentlicher 
Aspekt eines guten Lebens. Welche Faktoren helfen, erfolgreiche Entschei-
dungen zu treffen? Und wie integriere ich offensichtliche Fehlentscheidun-
gen und Versagen in meinem Leben?

Diese drei Grundthemen für ein gutes Leben beleuchten wir aufgrund der 
Bibel und Lebenserfahrungen in Referaten und persönlichen, kleinen 
Gesprächsrunden. 

Samstag, 11. Januar 2025
09.15 | Beginn mit Kaffee und Gipfeli
09.45 | Begrüssung im Saal
10.00 | Vortrag
11.00  | Gruppengespräch
12.00 | Mittagessen
13.30 | Mittagspause, wandern um den See 
15.00 | Vortrag
16.00  | Pause
16.30 | Vortrag
17.30 | Gruppengespräch
18.30 | Abendessen 
20.00 | Plenum
21.00  Abschluss des ersten Tages|

(Achtung: Zuschlag CHF 20.- pro Nacht für Doppelzimmer in Einzelbelegung)


